
«Высокогорья горы Чехова» - комплексный памятник природы регионального 

значения 

 

Создан в 1983 году. Общая площадь 1800 га земель лесного фонда. 

Памятник природы расположен на склонах горы Чехова (1045 м). 

Памятник природы является одним из наиболее активно посещаемых мест для 

пеших туристов. Территория ООПТ служит местом сбора дикоросов, используется для 

массовых восхождений, посвященных памятным датам. Весной (апрель–май) г. Чехова 

посещают до 1000-1200 человек, осенью для сбора дикоросов на г. Чехова поднимаются 

до 2000 человек. 

Меры по улучшению состояния: Обустройство мест остановок туристов для 

отдыха, очистка от мусора. Провести инвентаризацию флоры памятника природы. 

Сусунайский горный флористический район, место произрастания подгольцовой и 

гольцовой растительности, место произрастания редких видов растений и обитания 

редких видов животных, занесенных в Красные книги России и Сахалинской области. 

Перечень основных объектов охраны: высокогорная область южной части о. 

Сахалин с участками девственной растительности, типичными для данной 

геоботанической подзоны; вертикальная поясность, ценная в ботанико-географическом 

отношении, с редкими растительными сообществами и эндемичными видами растений; 

различные эколого-флористические комплексы (лесные, луговые, скально-

высокогорные, подгольцовые и др.); место произрастания редких видов растений (тис 

остроконечный, кардиокринум Глена, двулистник Грея, вишня Саржента (сахалинская), 

черемуха Сьори (айнская) и др.), занесенных в Красные книги Российской Федерации и 

Сахалинской области; место обитания редких видов животных (жужелицы Авинова и 

Лопатина, красотел Максимовича, японская зарянка, японская завирушка), занесенных 

в Красные книги России и Сахалинской области. 

Памятник природы занимает высокогорную область в южной части о. Сахалин, 

охватывает Сусунайский горный флористический район – область обитания 

подгольцовой и гольцовой растительности. Для района характерна вертикальная 

поясность, где представлены различные эколого-флористические комплексы (лесные, 

луговые, скально-высокогорные, подгольцовые и др.). 

Растительный покров высокогорий горы Чехова представлен в основном зарослями 

кедрового стланика. Кустарниковый подъярус представлен багульником 

крупнолистным, рододендроном золотистым, черникой овальнолистной, рябиной 

бузинолистной, брусникой. В травяном покрове преобладают: дерен канадский, майник 

двулистный, плауны. Здесь также встречаются шикша, толокнянка альпийская, 

луазелеурия лежачая, володушка трехлучевая. На каменистых крутых склонах в 

небольших количествах встречается рододендрон камчатский и ветреница 

мохнатейшая. 

Территория памятника природы является местом обитания редких видов животных 

(жужелицы Авинова и Лопатина, красотел Максимовича, японская зарянка, японская 

завирушка) и местом произрастания редких видов растений (тис остроконечный, 

кардиокринум Глена, двулистник Грея, вишня Саржента (сахалинская), черемуха Сьори 

(айнская) и др.), занесенных в Красные книги Российской Федерации и Сахалинской 

области. 

 

 

 



На территории памятника природы запрещается: 

- рубки лесных насаждений (за исключением рубок ухода за лесами в насаждениях 

искусственного происхождения (лесных культурах) в порядке, установленном лесным 

законодательством); 

- разведение костров; 

- выемка скальных и рыхлых грунтов; 

- повреждение почвенно-растительного покрова; 

- складирование отходов, захламление и загрязнение территории; 

- нанесение надписей на скалы; 

- сбор дикорастущих растений; 

- отлов насекомых. 

 

На территории памятника природы разрешается: 

- сбор ягод и грибов; 

- научно-исследовательская деятельность; 

- экскурсионные посещения. 


