
Малая белая цапля 

Egretta garzetta Linnaeus, 1766 

Птица отряда Аистообразные семейства 

Цаплевые. 

Малая белая цапля, или чепура-нужда - 

небольшого размера болотная птица: длина тела 

55-65 см, размах крыльев 86-106 см, вес 300-600 г. 

В Сахалинской области эта цапля встречается в 

период весенних миграций и летних кочевок. На 

территории г. Южно-Сахалинска отмечаются на 

р. Сусуя и сельхозугодиях. 

Внешне похожа на большую белую цаплю, 

отличаясь от неё меньшими размерами, 

удлинёнными перьями на затылке и груди, и 

деталями окраски клюва и ног. Оперение - чисто-

белое. У цапель очень редкое оперение. 

Самец в брачный период имеет на затылке длинный хохол из двух нерассученных 

перьев, а также такой же длины рассученные перья на груди и плечах, называемые 

«эгретами». Клюв полностью чёрный. Уздечка (пространство между клювом и глазом) 

неоперённая, в брачный период красноватая, в остальное время года голубовато-серая. 

Самки не отличаются от самцов, однако украшающих перьев не имеют. 

Держится вблизи различных водоёмов с пресной, солоноватой и соленой морской 

водой. Не боится человека и часто встречается возле жилья и на пастбищах. 

Основу рациона составляет мелкая рыба длиной до 4 см и весом до 20 г. Кроме 

того, употребляет в пищу лягушек, водяных и наземных насекомых (жуки, личинки 

стрекоз, кузнечики, саранча, сверчки), паукообразных, ракообразных (бокоплавы, 

некоторые креветки), моллюсков (улитки, двустворчатые моллюски), мелких рептилий 

и птиц. Кормится на мелководье, в поисках пищи использует разнообразные приёмы - 

неподвижно караулит добычу из засады или бежит по воде с опущенным клювом. 

Гнездится колониями - моновидовыми либо совместно с другими болотными 

птицами. Размер смешанных колоний может достигать нескольких тысяч пар, хотя в 

случае самостоятельного поселения они обычно не превышают 100 пар. Редко 

встречаются одиночные гнездящиеся пары. Гнездо в виде перевёрнутого конуса с 

прозрачными стенками шириной 30-35 см, устраивается на заломе камыша или 

тростника невысоко над поверхностью воды, либо на кустарнике или дереве на высоте 

до 20 м от земли. В обустройстве гнезда заметно распределение обязанностей между 

птицами - самец добывает строительный материал, а самка укладывает его на место. В 

колонии расстояние между двумя соседними гнёздами в среднем составляет 1-4 м, реже 

менее одного метра. В кладке 2-6, редко 8 яиц. Яйца голубовато-зелёные, со слабым 

блеском, откладываются с интервалом в сутки или двое. Насиживание длится 21-25 

дней. Сидят по очереди самец и самка, хотя самка проводит в гнезде гораздо больше 

времени. Оба родителя кормят птенцов, отрыгивая пищу из клюва в клюв. 

Вне сезона размножения обычно необщительна. В колонии, наоборот, криклива. 

Летает медленно, при этом шею втягивает сильнее, чем большая цапля. 

Обычно живёт около 5 лет. Максимальная известная продолжительность жизни 

отмечена во Франции - 22,4 года. 

Занесена в Красную книгу Сахалинской области. 


