
Дупель горный (Бекас-отшельник) 

Gallinago solitaria HodGson, 1831 

 

Птица семейства Бекасовые отряда 

Ржанкообразные. 

Редкий малоизученный вид, сокращающий 

численность. 

В черте города Южно-Сахалинска встречается 

у р.Сусуя. 

Довольно крупный кулик, массой до 200 г. 

Через середину верха головы проходит тёмно-бурая 

полоса, которая на темени разделяется на две, 

вновь соединяясь на затылке. От клюва к глазу идёт 

бурая полоска. Лоб, середина темени, полоса над глазом и щёки беловато-желтоватые. 

Верх тела черновато-бурый с ржавыми кончиками перьев, образующими поперечные 

полоски. Грудь землисто-бурая с узкими белыми поперечными полосами. Бока и брюхо 

белые с поперечными тёмными полосами. Клюв прямой, длинный, 67-78 мм, ноги 

довольно короткие. 

Горный дупель - полуоседлая птица, в некотором количестве остается на зиму в тех 

же местах, где гнездится. Образ жизни сумеречный и ночной. Питается ракообразными, 

личинками водных насекомых, водорослями, насекомыми и их личинки (мухи, комары, 

жучки), мелкими улитками. Добычу схватывает с поверхности земли или вылавливает 

из воды у самого берега. 

Горный дупель немногочисленная, одиночно держащаяся птица. Несмотря на то, 

что горные дупели большую часть жизненного годового цикла проводят в одиночку 

(отсюда их второе название – бекас-отшельник), в гнездовой период они поселяются 

небольшими группами по 3-10 пар. 

Гнездо - небольшая ямка, вырытая в сухих прошлогодних листьях. Сверху гнездо 

прикрывают нависшие ветви ивы, подстилки нет. Основной тон яиц варьирует от 

светло-коричневого до светло зеленовато-бурого. Поверхностных пестрин немного и 

они мелки. Яйца сильно расширены у тупого конца и сужены у острого. Размеры в 

среднем 30-43 мм. 

Причины падения численности не выяснены. 

Горный дупель занесён в Красные книги Приморского, Забайкальского и 

Хабаровского краёв, Сахалинской области, Еврейской АО, Приложения к 

билатеральным конвенциям по охране мигрирующих птиц, заключённым Россией с 

Японией и Индией. Специальные меры охраны не разработаны и не предпринимались, 

включен в Красную книгу РСФСР, в Приложение к Красной книге России и в перечень 

видов Российско-индийской конвенции по охране перелетных птиц (1984). 

Необходимые меры охраны не разработаны. Для сохранения горного дупеля 

следует, прежде всего, обеспечить его охрану на зимовках и путях пролета. 

Целесообразным из-за малочисленности вида будет индивидуальное мечение птиц 

портативными датчиками и спутниковое слежение за перемещением отдельных особей, 

что позволило бы выявить их важнейшие места остановок во время миграций. 


